GLIMULOG
I. ALMENN AKVZADI

1. gr. Gildissvio
1.1 Glimu skal preyta samkvaemt glimulogum pessum og reglugerdum sem settar eru
samkvemt peim.

2. gr. Glimukeppni
Helstu keppnisform i glimu eru:

2.1

2.2

1.

Hopglima.

[ hépglimu glimir einn vid alla og allir vid einn. Sa er sigurvegari sem
flesta vinninga hlytur.

Flokkaglima.

Keppendum er skipt i flokka eftir aldri og / eda pyngd.

Hzefniglima.

[ haefniglimu eigast glimumenn vid fulla lotulengd. Metin er til einkunna
framkoma, glimuhafni og glimukunnatta.

Baendaglima.

[ baendaglimu keppa tveir flokkar. Fyrirlidar peirra, beendurnir, skipa fram
lidsménnum sinum. S& sem tapar er Ur leik.

Sveitaglima.

[ sveitaglimu er glimt i sveitum og glimir sérhver keppandi vid alla i
glimusveit mother;ja.

Utslattarglima.

[ utslattarglimu er sa Gr leik sem tapar peim fjolda vidureigna sem
akvedinn er 1 reglugerd. Faist ekki urslit 1 fyrstu lotu, pa taka keppendur
sér loglega hvild en glima sidan til Urslita. Beita ma fyrirkomulagi
jafnadarglimu.

Jafnadarglima.

[ jafnadarglimu eigast tveir keppendur vid a.m.k. tvaer vidureignir. Standi
peir jafnir, er pridja vidureign glimd til urslita.

Stigaglima.

[ stigaglimu er glimd hépglima. I stad vinnings fyrir unna vidureign fer
sigurvegari stig eftir pvi hve fljott hann neer ad sigra i vidureigninni.

Stjorn Glimusambands Islands (GLI) setur reglugerdir um framkvaemd opinberra
glimumota. Ekki mé breyta peim reglugerdum innan fjogurra vikna til mots.

II. FRAMKVZAMD GLIMUMOTA

3. gr. Stjornendur og starfsmenn glimumata
Opinberum glimumoétum skal stjornad af eftirtéldum adilum:

3.1

3.2

l.

2.
3.
4.

Motsnefnd, skipud einum eda fleiri monnum. Motsnefnd skipar
motsstjora.

Y firddmara og tveim meddomurum.

Yfirdomara og prem hafniglimudomurum i hefniglimu.

Glimustjora.

Adrir starfsmenn glimumota eru:

1.

Ritarar.



2. Timaverdir.
3. Laeknir.
4.gr. Skipun métsnefndar
4.1 Til undirbunings og framkvemda opinberra glimumota skal skipa métsnefnd.

42 Sé¢ um landsmét ad raeda skipar stjorn GLI moétsnefndina, nema hin feli pad
héradssambandi, sérradi eda félagi.

4.3 Vid 6nnur opinber glimumot, skipar stjorn héradssambands eda sérrads motsnefndina,
nema hn feli pad sérstoku félagi.

5. gr. Skipun déomara

5.1 Stjorn Glimudomarafélags fslands (GDI) skipar ddomnefndir i umbodi GLI pegar
landsmot eru had og dkvedur yfirdomara.

5.2 Vi0 6nnur opinber glimumat skipar stjorn sérrads eda héradssambands domara. bessir
adilar geta falid GDI ad skipa domara.

5.3 A landsmotum skal domnefnd vid flokka fullordinna skipud landsdomurum. Avallt
skal domnefnd skipud domurum med videigandi réttindi samkvemt reglugerd um
réttindi domara.

5.4 A métum yngri flokka innan félaga, skola og hérada er heimilt ad hafa einungis einn
glimudéomara med videigandi réttindi. Heimilt er ad beita somu adferd a
landsmoétum, vid yngri flokka, en pa skal domarinn hafa “A” réttindi landsdomara.

5.5 [ fjolmennum flokkaglimum og sveitaglimum par sem fleiri en tvaer sveitir keppa, er
heimilt a0 skipa fleiri en eina domnefnd.

5.6 Einnig er heimilt ad domarar einnar doémnefndar séu til skiptis yfirdomarar, en pod
adeins ad sami yfirdomari s¢ avallt vid hvern flokk eda vidureign tveggja sveita.

5.7 Heimilt er ad skipa eftirlitsdomara 4 métum GII.

5.8 1 leikskr4 skal tilgreina hvernig domnefndir eru skipadar og hver er yfirdomari. Einnig

eftirlitsdémara ef hann er.

6. gr. Glimubunadur
6.1 A glimumétum skulu keppendur kleddir glimubuningi, glimuském og bunir
glimubelti, samkvaemt reglugerd GLI par um.
6.2 Heimilt er ad 1ata keppendur undir 11 ara aldri keppa an glimubelta.

7. gr. Glimuvollur

7.1 Glimuvollur skal vera rétthyrningur, 6 X 6 til 10 X 10 metrar ad grunnfleti, eda
hringur, 6 - 9 metrar ad pvermali. Heimilt er ad nota minni glimuvéll i keppni
yngri flokka & dynum.

7.2 Yfirbord glimuvallar skal vera jafnfellt, hallalaust og fjadrandi, hvort heldur er valid
trégolf eda annar hentugur fl6tur.

7.3 Merkja skal glimuvdll greinilega med maludum linum, eda limborda 2,5 - 5 cm.
breidum.

7.4 Utan markalina skal vera i minnsta lagi 1 - 2 metra svadi, jafnfellt glimuvelli og tr
sama efni ad brin, setum eda bekkjum.

7.5  Markalinur teljast hluti melds glimuvallar. Midju glimuvallar skal merkja med (
X') eda hring.

7.6 Stjérn GLI er heimilt ad leyfa ad keppt sé 4 dynum sem pekja markadan glimuvéll.

8. gr. Meofero keerumala

8.1 Urskurdur domara er urslitadémur 4 glimuvelli og verdur honum ekki hrundid, nema
peir hafi med domnum brotid glimulég GLI, en urskurdi peirra um byltu verdur
b6 ekki afryjad.
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8.2 S¢ keera vegna glimumots kynnt munnlega 4 motstad skal pad gert vid yfirdomara eda
glimustjora. Munnleg kara er ekki forsenda fyrir pvi ad skrifleg kaera verdi tekin
til greina.
8.3 Keerumalum skal beint til domstola ISI og fer um alla méalsmedferd eftir Doms- og
refsiakvadum ISI.

9. gr. Gengio ur keppni

9.1 Eigi skal telja med 1 Grslitum vidureignir peirra sem vikid er Ur einstaklingskeppni,
segja sig ur henni eda ganga Ur henni vegna meidsla, en geta skal peirra i
démsnidurstodu.

9.2 Ef keppandi gefur vidureign, telst hann hafa sagt sig Gr keppni, hvort sem er i
einstaklings- eda sveitakeppni.

9.3 Pbegar glimumadur, sem meidist i aukaglimu til verdlaunasetis getur ekki lokid
vidureigninni telst keppinautur hans ofar til verdlauna. Ef fleiri en tveir
glimumenn eru i hopglimu til verdlaunasatis telst hinn slasadi aftastur 1 rédinni.

10. gr. Métsnefnd
10.1  Moétsnefnd undirbyr og skipuleggur glimumot.
10.2 Sé glimumét mjog fjolmennt er motsnefnd heimilt ad skipta pvi i samradi vid
umbjodanda sinn.
10.3  Helstu verkefni motsnefndar eru:

1. Akveda motsstad velja og afmarka glimuvéll skv. 7. gr. Domnefnd
urskurdar um l6gmeeti glimuvallar.

2. Auglysa glimumot og taka & moti patttokutilkynningum.

3. Skipa glimustjora.

4. Rada lekni og adra starfsmenn. Einnig menn til ad setja glimumot,
afhenda verdlaun og slita moétinu.

5. Veita domsnidurstddum moéttoku, sja um birtingu Urslita og skyrslugerd til
réttra adila. Tilkynna aganefnd um brot sem fram kunna ad koma 4 leikskra
doémara.

6. Sja um vigtun glimumanna, pegar glimt er i pyngdarflokkum, 1 - 3 timum
fyrir glimumét. A peim tima er ménnum heimilt ad létta sig.

7. Vera 4 motsstad. Hin stjornar peim pattum motsins sem ekki falla undir

verksvid glimustjora og domnefndar.

ITI. HLUTVERK STARFSMANNA

11. gr. Glimustjori

11.1 Glimustjori skal & opinberum métum lata hvern keppanda draga sitt keppnisnimer
adur en keppni hefst. P6 er motsnefnd heimilt ad dkveda numer keppenda fyrir
moétsdag med leyfi stjornar GLI.

11.2  Glimustjori skal lata glima eftir reglum GLI um nidurrédun vidureigna.

11.3 Ef skradur keppandi er ekki kominn & motsstad 20 minttum fyrir auglystan
byrjunartima glimukeppni, er pad a valdi glimustjora hvort hann faer ad taka patt i
keppninni.

11.4 Glimustjori stjérnar gongu glimumanna ad og fra glimuvelli, kynnir glimumenn og
kallar fram til glimu. Hann sér einnig um ad peir fai 16glega hvild.

11.5 Glimustjori stjornar framkvemd glimumots og starfsménnum utan glimuvallar.
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11.6 Glimustjori urskurdar um pau atridi motsins sem ekki gerast & glimuvelli. Hann hefur

agavald yfir glimumoénnum, starfsmonnum og 4horfendum 4 glimustad utan
glimuvallar med undantekningum 1 12. gr., 13. gr. og 14.gr.

12. gr. Domnefnd

12.1 DoOmnefnd sér um adur en keppni hefst ad 61l adstada og onnur atridi, sem falla undir
hennar verksvid séu 16gleg. Domnefnd er sjalfsteett yfirvald 4 glimustad.

12.2 Telji peir bunadi glimumanna abotavant, samkvamt reglugerd par um, svo ad ekki
verdi ur batt pegar i stad, er peim heimilt ad visa keppanda fra patttdku.

12.3 Yfirdomari er formadur domnefndar. Hann sér um ad nidurstédur keppninnar séu
rétt skrddar og undirritar endanlega domsnidurstoou, sem hann sidan athendir
formanni motsnefndar.

12.4 Hafi glimumadur gerst groflega brotlegur vid glimuldg svo varda kunni afskipti
aganefndar, er domnefnd skylt ad gera grein fyrir peim i leikskyrslu og athenda
hana formanni motsnefndar samdaegurs.

12.5 Yfirdomari stjornar vidureign milli glimumanna og geetir pess ad vera jafnan i
hagstaedri adstodu til ad fylgjast sem best med vidureignum.

12.6 Yfirdomari gefur merki med flautu pegar vidureign hefst og pegar henni lykur, svo
og hvenar sem honum pykir vid purfa i samremi vid glimuldg.

12.7 Honum einum er heimilt ad rjufa vidureign og pad gerir hann med pvi ad flauta.

12.8 Yfirdomari radgast vid meddomara pegar honum pykir vid purfa, og avallt skal hann
leita alits peirra ef um er ad reda vidvorun, vitabyltu eda brottvisun ur keppni.

12.9 Meddomarar skulu taka afstodu til alls pess er gerist i vidureign og gefa yfirddmara
til kynna afstodu sina med bendingum.

12.10 beir gefa merki med pvi ad rétta upp hendi ef glimumenn stiga ut fyrir markalinu
og um pad hvort glimubragd er tekid innan eda utan hennar.

12.11 Ennfremur ef peir vilja radgast vid yfirdomara eda telja ad honum beri ad finna ad
vid keppanda eda vara hann vid.

12.12 Hafi yfirdomari tilkynnt trslit sem badir meddomarar telja rong, ber honum ad
afturkalla pau.

12.13 Allir trskurdir skulu fara eftir meirihlutadliti domnefndar.

12.14 Eftirlitsdomari fylgist med framgangi mota, tekur vid kvortunum og gerir
athugasemdir vid framkvaemd mota eftir pvi sem porf krefur.

13. gr. Timaveroir
13.1 Timaverdir sja um ad lotulengd sé logleg. beir draga fra tafir sem verda pegar
yfirdémari ryfur vidureign med flautu, par til hiin hefst ad nyju.
13.2 Timaverdir adstoda glimustjora vid ad sja um ad glimumenn fai 16glega hvild milli
lota.
13.3  Peir gefa merki med bjollu pegar lotu er lokid.
13.4  Doémnefnd er heimilt ad bata vid lotulengd vegna tafa.

14. gr. Ritarar

14.1 Ritarar, einn eda fleiri, faera leikskra eftir fyrirmelum yfirdomara og glimustjora og
skila utfylltri til peirra 1 lok glimumaots til stadfestingar.

14.2 Ritarar skré 1 leikskra glimuurslit, vidvaranir, vitabyltur, brottvisanir Gr glimu og
onnur pau atridi sem domnefnd telur astedu til ad skrd og eiga sér stad &
glimustad, innan glimuvallar og utan, i tengslum vid glimumotid.
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14.3 Ritarar skrd urskurdi glimustjora, skv. grein 11, tl. 11.6, sbr. grein 26, hvort heldur
akveedi greinar 26, tl. 26.1, koma pegar til framkvaemda eda myndu gera

pad vio itrekad brot. Leikskra med slikri bokun skal fara med eins og segir 1 grein
12, tl. 12.4.

15. gr. Leeknir

15.1 A glimuméti skal ad jafnadi leeknir vera vidstaddur, eda sa sem laeknir telur til pess
hafan. bPar sem glimustadur er i ndmunda vi0 sjukrahus eda vidurkennda slysavakt
er ekki kvod um naerveru laknis vid glimuvoll.

15.2 Ef glimumadur meidist eda veikist, skal yfirdomari leita Grskurdar laeknis, eda
stadgengils hans, sé pess kostur sbr. tl. 15.1, um pad hvort glimumadur megi halda
afram keppni og skal avallt hlita irskurdi hans.

15.3 Telji leeknir, sbr. tl. 15.1, ad glimumadur sem meidst hefur, verdi fullfeer um ad ljuka
vidureigninni sidar, er domnefnd heimilt ad veita honum frest til ad ljuka henni i
lok umferdarinnar.

15.4 Glimumadur tekur patt i glimu og/eda kappmoétum algjorlega & eigin abyrgd og
meidist hann er pad hans eigin akvordun hvort hann heldur 4fram ad glima eda
gengur Ur keppni. Motshaldari og stjornendur glimumots taka enga abyrgd a
meidslum eda skada, sem glimumadur verdur fyrir af eigin voldum eda annarra.
tilfellum barna og ungmenna verdur domnefnd ad taka af skarid og lata pau haetta
a0 glima, ef pau meidast, po litid sé.

IV. SKILGREINING A GLIMU

16. gr. Meginatrioi glimu

16.1 Gliman er jafnvagisiprott, ein tegund fangbragda, par sem tveir glimumenn eigast
vi0 uppréttir hvor andspanis 6drum, og hafa akvedin tok, glimutdk, hvor 4 68rum.
Onnur tok eru oleyfileg.

16.2 Pad skal vera upphaf vidureignar, ad glimumenn ganga hvor til moéts vid annan a
midju glimuvallar og takast i hendur. Sidan stiga peir heegra feti fram 1 glimustéou
og takast glimutdkum i glimubelti.

16.3 Glimutokin eru; hagri hond med undirtaki 4 mittis6l ofan og rétt aftan vid vinstri
mjoom, vinstri hond utanvert um heegri lerol.

16.4 Glimustada er: haegri fotur framar vinstra feeti, hall haegri fétar mots vid taberg
vinstri fotar en fotbreidd 4 milli. Badir faetur litid eitt Gtskeifir. { glimustodu standi
glimumenn beinir i baki og skal 6rlitid bil vera & milli peirra. Peir horfa fram yfir
hagri 6x1 vidfangsmanns.

16.5 Glimustigandi hefst Ur glimustddu, pegar byrjunarmerki er gefid og skal vera
hringhreyfing solarsinnis. Milli sdkna glimubragda skulu glimumenn taka
glimustigandi.

16.6 Hreyfingar skulu vera mjukar og armar slakir. begar vidureign er hafin ber
glimumonnum ad vera 4 stodugri hreyfingu, stiga, bregda eda verjast.

16.7 Glimubragd er pad er glimumadur bregdur faeti fyrir eda & fetur vidfangsmanns sins,
hlid hans eda mjodm, hvort sem vidfangsmadur stendur i annan fot, bada faetur
eda er allur 4 lofti.

16.8 Hann ma vid utferslu glimubragdsins beita handafli, féta- eda bolhreyfingu og
sveiflu til pess ad raska jafnvaegi vidfangsmanns svo ad hann hljéti byltu.
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16.9 Frekari adgerdir til ad veita byltu eru eigi leyfdar en per, sem bundnar eru
glimubragdi pvi sem 4 er lagt. Allt fram yfir pad er nio.

16.10 Glimumenn valdi byltu med leyfilegum glimubrogdum & pann hatt ad peir haldi
jafnveaegi pegar glimubragdi er lokid. Ad loknu glimubragdi er sekjanda leyfilegt
a0 sty0ja hondum a glimuvoll.

16.11 Ekki er sekjanda leyfilegt ad falla ofan & vidfangsmann sinn, prysta honum nidur
med handafli eda hrekja hann eftir glimuvellinum eftir ad hann hefur komist i
handvorn. Nio er oleyfilegt i glimu.

16.12 Bylta er jafngild, hvort sem glimumadur hlytur hana af glimubragdi saekjanda, sjalfs
sin glimubragdi eda af slysni.

16.13 Badir glimumenn geta hlotid byltu i senn og nefnist pad braedrabylta og halda peir
pa afram vidureigninni.

16.14 Varnir eru til vio hverju glimubragdi. Felast paer einkum 1 pvi ad verjandi vikur sér
ur pvi med mjikum og snéggum hreyfingum, lyftir faeti eda gefur mjuklega eftir,
einnig ad stokkva upp ur eda yfir bragd. Stydja ma hendi og hné 4 glimuvall til
bess ad verjast byltu.

16.15 Mykt og lipurd & ad vera uppistadan i glimuvérnum, en leyfilegt er ad yta
vidfangsmanni snogglega fra sér til ad komast i vorn.

16.16 Ekki ma beita 6rmum pannig nema Orstutta stund. Vidvarandi stada med bognar
mjadmir, gleida faetur og stifa beina handleggi kallast pjosnatok og bol. Bol er
oleyfilegt i glimu.

16.17 Ef sekjandi sakir glimubragd of langt, getur verjandi skipt um hlutverk og breytt
vorn 1 sokn og ordid sjalfur sekjandi.

16.18 Hver vidureign skal standa lengst akvedinn tima sem nefnist lota. I dkvednum
tilvikum getur lota verid an timamarka ef glimt er til urslita eda verdlauna. {
hafniglimu er avallt glimd full lotulengd.

17. gr. Glimubrogoin
17.1  Helstu glimubrogd eru pessi:

1. Leggjarbragd, tekid nidri og 4 lofti, utanfotar & moétstedan fot.

2 Krakja/ristarbragd, nidri og a lofti, tekin utanfotar 4 vixlstedan fot.

3. Hnéhnykkur, tekinn nidri og 4 lofti, utanfotar 4 motstaedan fot.

4 Heelkrokur, tekinn nidri og & lofti, innanfétar 4 mot- eda vixlstedan fot

og utanfotar fyrir annan eda bada fetur.
Snidglima, tekin 4 vixlstedan fot aftur fyrir annan eda bada faetur.

6. Snidglima a lofti /lausamjoom, tekin & haegri eda vinstri lerhlid, med
mjoom og feeti 4 lofti.

7. Mjadmahnykkur, tekinn med hagri eda vinstri mjodm 4 mjodm, med
hnébeygju og hnykk med hnéréttu fota.

8. Klofbrago, tekid med heegra eda vinstra lari & innanvert motstaett leri
vidfangsmanns.

17.2  Sveifla og hnykkur teljast ekki sérstok glimubrogd, heldur hluti soknar til bragds.
V. VIDUREIGNIN

18. gr. Framganga og glimutok

18.1 Pegar glimumenn eru kalladir fram, skulu peir ganga hvor 4 méti 60rum inn ad midju
glimuvallar, takast 1 hendur, stiga heegra fati fram i glimustodu, taka glimutok og
bida fyrirmela yfirdomara.



19. gr. Upphaf, stodvun og lok vidureignar

19.1 Glimumenn standi 1 glimustddu par til merki er gefid med ordinu "Stigido", pa hefja
peir glimustigandi.

19.2 Ekki ma leita glimubragds fyrr en yfirdomari gefur merki med flautu, en geeta skal
hann pess ad glimumenn hafi rétt glimutdk og jafna adstoou pegar merki er gefid
til soknar.

19.3 Eftir ad vidureign er hafin ma enginn stodva hana nema yfirdomari. Hann skal geeta
pess vel ad aldrei sé¢ hafin sokn 4n pess ad badir glimumenn hafi rétt glimutok.

19.4 Sleppi verjandi glimutokum til ad eydileggja sokn, er sekjanda heimilt ad sekja
afram brago sitt.

19.5 Ef glimumenn sleppa tokum an stodvunarmerkis, skulu peir halda &afram
vidureigninni 4 midjum velli, pegar badir hafa nad tokum.

19.6  Yfirdomari skal stodva vidureign:
1. Ef glimumadur hefur sokn 40ur en flautad er.
2. Ef glimubelti aflagast eda slitnar, nema pad slitni um leid og bylta verdur
og beltisslitin hafi skylaust engin 4hrif 4 byltuna.
Ef buningur rifnar eda skor fer af faeti.
4. Ef glimumadur stigur at fyrir markalinu glimuvallar, nema pegar bragd er
tekid innan hans. Pad telst stigid ut fyrir glimuvoll ef hluti eda allur skdsoli
glimumanns er 4 golfi utan markalinu.

(O8]

5. Ef leiorétta parf eitthvad hja glimumanni, sem ekki kallar &4 dom, en geeta
skal domari pess ad su stodvun verdi ekki peim i hag sem leidbeina parf.
6. Ef glimumadur gerist brotlegur vid glimuldg.

19.7 Pegar yfirdomari hefur tilkynnt urslit, skulu glimumenn takast i hendur & midju
glimuvallar og ganga af honum sému leid og peir komu.

20. gr. Lotulengd og hvild

20.1 Lotulengd manna, 16 ara og eldri er tvaer minutur, en i aldursflokkum yngri en 16
ara, ein og half minuta.

20.2 1 akvednum tilvikum getur lota verid an timatakmarka, ef glimt er til wrslita eda
verdlauna.

20.3 Hvild glimumanns milli vidureigna skal vera minnst tver minatur. Motsstjori getur
heimilad annan hvildartima ef sérstaklega stendur 4.

VI. BYLTUAKVADI

21. gr. Bylta

21.1 Pad er bylta, ef leri vidfangsmanns, sitjandi, bolur, 6x1, h6fud eda upphandleggur
snertir glimuvoll.

21.2 bad telst einnig bylta ef glimumadur stydur sig med badum hondum samtimis, fyrir
aftan bak.

21.3 Ekki telst pad bylta ad falla 4 adra hond aftur fyrir bak og leyfd er ein skipting yfir a
hina hondina, en ekki til baka.

21.4 bad er bylta ef glimumadur fellur pannig ad fot- eda handleggur verdur a milli bols
og glimuvallar.

21.5 Ef glimubragd er tekid innan glimuvallar, telst pad 16gleg bylta, p6 glimumadur falli
ut fyrir glimuvoll.

21.6 bao telst ekki 1ogleg bylta, falli glimumadur ut fyrir upphakkadan pall, eda ef
eitthvad er til hindrunar pvi, ad hann komi vid vorn.
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21.7 Hafi glimumadur nad éruggu glimubragdi pegar timamerki er gefid, skal yfirdomari
ekki stodva vidureignina fyrr en glimubragdinu er lokid.
21.8  Fai glimumadur byltu, eftir ad stédvunarmerki er gefio, telst pad ekki 16gleg bylta.
21.9 Braorabylta telst, ef glimumenn falla badir og hljéta 16glega byltu og glima peir pa
afram til urslita.
21.10 Deema skal glimumanni byltu sem hlytur l6glega byltu ef hann veldur sekjanda
falli 4 pann hatt ad hanga i honum og draga hann nidur med beltistokum eda
0loglegum handbrogoum.

VIL. BROT OG VIDURLOG

22. gr. Viourlog

22.1  Vidurldg vid brotum 4 leikreglum eru vidvorun, vitabylta og brottvisun ar glimu.
Einnig geta domarar beitt adfinnslum eftir pérfum.

22.2  Yfirdomari skal bera 4 sér tvo litaspjold, gult og rautt, og halda & lofti ef vidurlog
eru demd, gult vid vidvorun og rautt vid vitabyltu.

23. gr. Aofinnsla
23.1 Yfirdomari skal stodva vidureign ef hann telur porf 4 ad finna ad vid glimumann,
b.e. ef glimumadur gerist brotlegur vid glimuldg eda meginatridi glimu.
23.2  Heimilt er ad leidbeina keppendum an adfinnslu i flokkum undir 16 ara aldri.

24. gr. Viovorun
24.1 Yfirdomari skal stodva vidureign og vara glimumann vid ef hann gerist brotlegur vid
glimulog eda meginatridi glimu. Atid skal domari gaeta pess ad su stddvun, verdi
ekki peim {1 hag sem brotid fremur.
24.2 Ytirdomari tilkynnir riturum um vidvorun med pvi ad halda a lofti gulu litaspjaldi,
nefna nafn pess er hann demir vidvorunina og brot hans.
243  Dama skal viovorun fyrir eftirtalin brot:

1 Ef glimumadur sinnir ekki adfinnslum yfirdomara.
2. Ef glimumadur vidhefur ekki stigandi i vidureigninni. 3.
Ef glimumadur sleppir tokum og beitir handbrogdum.

4. Ef glimumadur heldur vidfangsmanni sinum lengi 4 lofti, an pess ad leita
bragds.

5. Ef glimumadur sveiflar vidfangsmanni sinum eda snyst meira en heilan
hring med hann 4 lofti 4n pess ad leita bragos.

6. Ef glimumadur sakir bragd med pvi ad lata fallast 4 hond eda hné, adur en
bragd er tekid eda medan a pvi stendur.

7. Ef glimumadur sakir bragd med pvi ad klemma ad med fotum, svo ad
stodvun veroi.

8. Ef glimumadur sakir haelkrok i hnésbot svo ad stédvun verdi.

9. Ef bragd er lagt 4 med hoggi eda sparki.
10. Ef glimumadur beitir 6l6glegum og / eda haettulegum brogdum.

11.  Efszkjandi nidir vidfangsmann sinn nidur med pvi ad falla 4 hann ofan.

12. Ef s@kjandi nidir vidfangsmann sinn nidur med pvi ad hrekja hann ar
handvorn.

13.  Efs&kjandi nidir vidfangsmann sinn nidur med pvi ad prysta honum nidur

med handafli.
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14. Ef glimumadur leitast vid ad hrekja vidfangsmann sinn 0t fyrir markalinu
vallar.

15. Ef glimumadur verst med pvi ad sleppa tokum til ad onyta sokn.

16. Ef glimumadur stendur skakkur vid vidfangsmanni sinum i vidureigninni
og beitir 6xl.

17. Ef glimumadur heldur 60rum fati bognum innavid & lofti milli
glimubragda.

18. Ef glimumadur verst med samanklemmd hné og pyngir sig nidur.

19.  Ef glimumadur beitir 616glegum og / eda haettulegum vornum.

20. Ef verjandi hangir i seekjanda og veldur honum byltu en sleppur sjalfur vid
byltu.

21. Ef verjandi sleppur vid byltu & pann hatt ad hanga i saekjanda.

22.  Ef glimumadur beitir pravérn med pvi ad standa fjarri vidfangsmanni,

boginn i mj6dmum med bogna gleida faetur og spyrnir vid honum med
beinum handleggjum, - bolast.

25. gr. Vitabylta
25.1  Doémnefnd demir glimumanni vitabyltu fyrir alvarleg brot 4 glimuldogum.
25.2 Ef glimumanni er demd vitabylta tapar hann peirri vidureign en vidfangsmadur hans
hlytur vinning.
25.3  Dama ma badum glimumdénnum vitabyltu og hlytur p4 hvorugur vinning.
25.4 Yfirdomari tilkynnir riturum vitabyltu med pvi ad halda & lofti raudu litaspjaldi,
nefna nafn pess er hann demir vitabyltu og brot hans.
25.5  Dema skal vitabyltu:

1. Ef glimumadur brytur mjog groflega 4 vidfangsmanni sinum, eda brytur
af sér pannig ad meidslahztta stafar af.
2. Ef glimumadur far vidvorun i annad skipti 1 sému vidureign.

26. gr. Brottvisun ur glimu
26.1 Domnefnd skal visa glimumanni Ur keppni, hafi hann 6virt i ordi eda verki,
starfsmenn glimumota, keppendur eda dhorfendur eda glimt hattulega og er
moétsnefnd skylt ad tilkynna pad aganefnd GLI innan sélarhrings.
26.2 Domnefnd framkvamir urskurd glimustjora, skv. grein 11, tl. 11.6 feli
urskurdurinn i sér brottvisun glimumanns ur keppni, sbr. grein 26, tl. 26.1.

27. gr. Framkoma a keppnisstad
27.1 Starfsmoénnum og keppendum er skylt ad syna hver d0rum kurteisi medan
glimukeppni fer fram.

28. gr. Breytingar 4 glimulogum

28.1 Breytingar 4 glimulogum maé gera a reglulegu glimupingi og fer med par sem adrar
lagabreytingar. Til breytinga 4 glimuldgum parf 2/3 hluta greiddra atkvaeda enda
taki ad minnsta kosti helmingur atkveedisbaerra pingfulltria patt i
atkvaedagreidslunni.

29. gr. Gildistaka
29. 1 Med glimulogum pessum falla ar gildi 61l eldri glimulog
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